
Dates Sujets Intervenants

VISIO

VISIO

Piscine des Raguidelles 27 rue des tourneroches - SURESNES

VISIO

VISIO

VISIO

Lieu des cours théoriques: Piscine Marius Jacotot     Rue Fernand Pelloutier  92800 - Puteaux

Examen théorique : samedi 13 mai 2023 à Puteaux de 8h30 à 12h30

Stage pratique pour obtenir les aptitudes : Du 6 au 9 mai 2023 à Boulouris

Stage pratique final avec examen : Du 4 au 11 juin 2023 à l’Incantu (Galeria, Corse)
Du 11 au 18 juin 2023 à l’Incantu (Galeria, Corse)

Contact : Thierry Cadé : 06.11.37.32.75 ou thierry.cade.coc@free.fr

Jean-Brice FRANCOIS

Brigitte CORBEL

Marie Crespin

Patrick POINCELET

Réglementation fédérale

L'ordinateur de plongée

Révisions

Frédéric PAUGET
Débriefing de la formation suivi du pot de l'amitié Thierry CADÉ – Pierre Leroy - Patrick SAVOUREY

Henri-Pierre MADERSL’apnée et la plongée

Tables : résolution de problèmes / méthodologie Jean TRAN

Matériel : Instruments / Détendeurs  (1/2)

de 11:00 à 13:00
samedi 15 avril 2023

de 08:30 à 10:30
de 11:00 à 13:00

de 11:00 à 13:00
samedi 25 mars 2023

de 08:30 à 10:30

de 08:30 à 10:30 Conduite de palanquée / orientation Ivan TOUSNAKHOFF

Connaissance et Respect de l’environnement Bernard BARADEL

samedi 18 mars 2023

Accidents :  Noyade / Milieu / Froid / OPI

Accidents : Désaturation
Accidents : les barotraumatismes Patrick ROSSI

Jean-Baptiste BOURGERIE

samedi 28 janvier 2023
de 11:00 à 13:00

de 08:30 à 10:30

samedi 21 janvier 2023

samedi 11 février 2023

de 11:00 à 13:00
samedi 7 janvier 2023

de 08:30 à 10:30

Arnaud MELESE
samedi 10 décembre 2022

Anat Physio : Appareil circulatoirede 08:30 à 10:30

Marc LE GOFF

Anat Physio : Appareil ventilatoire / Oreilles Thierry CADÉ

Physique : Dalton / Henry

Planning 2022/2023 des cours théoriques
 Guide de Palanquée - Niveau 4

de 08:30 à 10:30 Présentation de la formation et de l’examen GP- NIV4 Thierry CADÉ
Physique : Mariotte / Archimède / Optique / Acoustique Bertrand Audras

Responsable de la formation : Thierry CADÉ

de 11:00 à 13:00

samedi 26 novembre 2022

de 11:00 à 13:00
de 08:30 à 10:30

de 11:00 à 13:00

de 08:30 à 10:30

Patrick POINCELET
samedi 4 février 2023

de 11:00 à 13:00
de 08:30 à 10:30

Accidents : Biochimiques Philippe Deleplace

Matériel : Instruments / Détendeurs  (2/2)de 11:00 à 13:00


